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Tue nichts und rede dariiber

D as Nurnberger Fastnachtspiel Die zwdilf fanlen Plaffenknechte erzahlt von Faul-
heit wie kaum ein anderer Text: konzentrierter, vielfaltiger und widerspriich-
licher. Das ladt an sich schon zur inhaltlichen und formalen Analyse ein, aber die
Gattung wird in der Forschung nicht rein literarisch untersucht, sondern auch als
Form der Auseinandersetzung mit religiésen, 6ffentlichen und privaten Lebensre-
alitaten. Sie wird also als Medium mit potenziell politischen Inhalten verstanden
(s. Linke 2009). Angesichts dessen wirft das Spiel zusatzliche Fragen auf: Kénnen
das Spiel und die darin dargestellte Faulheit als ein historisches Beispiel von Protest
verstanden werden? Wenn ja, wofiir bzw. wogegen?

»Protest«wird in diesem Zusammenhang als »Ausdruck von Unzufriedenheit mit
dem Ziel der Veranderung sozialer, politischer oder gesellschaftlicher Zustinde«
verstanden, der »sich dabei vornehmlich gegen Machthabende [richtet]« (Dang-
Anh, Meer & Wyss 2022: 1). Um das spezifische Protestpotenzial des Texts zu
rekonstruieren, sollen insbesondere die von Spitzmiiller und Bendl (vgl. 2022: 32)
definierten Glickensbedingungen von Protesthandlungen berticksichtigt werden:
Auf die Produktion (1) durch die Protestierenden folgen demnach im Fall des
Gliickens Wahrnehmung (2), Erkennung (3), Interpretation (4) und Akzeptanz (5)
des Protests durch das Protestpublikum.

Das Fastnachtspiel ist somit sowohl literarisch als auch in Hinblick auf seine
Funktion als potenzielle Protestkommunikation analysierbar (vgl. Spitzmiller &
Bendl 2022: 34), was hier in groben Zugen demonstriert werden soll. Mangels
Uberlieferter Rezeptionszeugnisse erfolgt die Anniaherung an die letzten vier der
finf genannten Bedingungen anhand des historischen und gattungsspezifischen
Kontexts. Daraus ergibt sich ein interdisziplindrer Ansatz, der mediavistisch-li-
teraturwissenschaftliche Methoden, sprachwissenschaftliche Konzepte und ge-
schichtswissenschaftliche Erkenntnisse kombiniert.

Gattung und Text

Zunichst zur Gattung des betreffenden Texts (vgl. Spiewok 1997: 17): Fastnacht-
spiele sind eine weit verbreitete Form des weltlichen Schauspiels des Mittelalters
und wurden vor dem Einsetzen der vorosterlichen Fastenzeit aufgefiihrt. Zu den
vielfaltigen Darstellungsinhalten gehorten Szenarien wie Gerichtsszenen und Vor-
stellungen des tiglichen Lebens unterschiedlicher gesellschaftlicher Gruppen wie
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etwa Bauern. In Nurnberg (vgl. Simon 2003: 302—-315) wurden Fastnachtspiele im
Rahmen grof3erer Fastnachtsfeierlichkeiten, zu denen 6ffentliche Schautinze und
-laufe gehorten, vorwiegend abends vor Gesellschaften in Privat- und Wirtshausern
gespielt. Die in der Ubetlieferung rein minnlichen Spieler, zu denen vor allem
Handwerker gehorten, zogen von Haus zu Haus und fihrten ihre Einkehrspiele
ohne physische Biihne und Requisiten auf. Im Publikum waren dabei alle Schich-
ten der Stadtgesellschaft vertreten.

Das Fastnachtspiel Die swilf fanlen Plaffenknechte (F 107 / K 64)! wird dem Um-
kreis von Hans Folz, einem auBlerst produktiven Nirnberger Autor, zugeordnet
und bis spitestens 1494 datiert (vgl. Greil 2020: 574-575). Es handelt von zwolf
sPlaffenknechtens, also Bediensteten in einem Pfarrhaushalt, die einleitend von ei-
nem >Precursor< als besonders faul eingefiihrt werden und von ihrer jeweiligen
Faulheit berichten. Die Pfaffenknechte selbst rekurrieren zwar auf ihre Vorsprech-
er, ihre Redepartien ergeben aber doch keinen richtigen Diskurs. Am Ende ruft ein
»Herold« zu einem Tanzwettbewerb auf, in welchem die Pfaffenknechte moglichst
taul tanzen sollen. Das Spielt orientiert sich somit an der Form des Reihenspiels als
Unterkategorie der Nurnberger Fastnachtspiele (vgl. Spiewok 1997: 21). Allerdings
kommt es zu einem Bruch mit dieser Tradition, da sich der Precursor zu Beginn
des Spiels zu den Pfaffenknechten begibt, anstatt die Situierung am Auffihrungs-
ort zu begrinden und die Inszenierung echt« bzw. »nattrlich« wirken zu lassen (vgl.
Catholy 1961: 175-176). Der Schluss entspricht sodann nicht dem tblichen Sche-
ma, insofern er die Fiktion des Spiels aufrechterhilt und der Herold den Tanz ob
seiner Langsamkeit bzw. Dauer abbricht (vgl. Catholy 1961: 173-177).

Die Berichte selbst sind ausgesprochen vielfiltig und wirken zum Teil wider-
sprichlich, wie der erste und der neunte Pfaffenknecht beispielhaft zeigen: Fur
ersteren bedeuten der (ibermiBlige) Genuss von Essen und Trinken Faulheit: Ich 7
nit wentick vnd trinck dest mer (F 107: Z. 14). Fur letzteren ist es wiederum die Verwei-
gerung davon aufgrund der damit verbundenen Betitigung: Mir lag das prot heut vor
den augen. | Noch was ich also fanl vnd lafs, | Das ich schier hungers gestorben was (F 107: Z.
95-97). So wie Agatha Frischmuth (vgl. 2021: 10) in einer Analyse des Nichtstuns
in der Literatur der Moderne kann man demnach zwischen einem positiven und

einem negativen Faulheitsbegriff unterscheiden. Wihrend ersterer sich im engen

1 Zitiert nach der Ausgabe von Greil & Przybilski 2020.
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Sinn an einer Handlung festmacht, sind bei letzterem das Ausbleiben oder das
Einschrinken von Handlung konstitutiv.

Trotz der eher losen Aneinanderreihung und im Gegensatz zu den Divergen-
zen im Faulheitsverstindnis gibt es zahlreiche Beziige zwischen den Schilderun-
gen der Pfaffenknechte, wodurch sich eine literarische Verdichtung ergibt. So sind
etwa Liegen, Schlafen und die damit verwandte Langsamkeit hiaufige Motive im
Spiel. Der zehnte Pfaffenknecht z.B. berichtet, dass 1Vuser drey an eim farweg lagen
(F 107: Z. 107), ohne Verpflichtungen zu erwahnen; der zwolfte erzahlt: Joh solt
meinem herren noch esten faren, | Do tett ich mich mit schlaff bewaren. (F107: Z. 127-128).
Auch Herren, also Arbeitgeber, treten wiederholt als Erzdhlinhalt auf. Einer der
Ptaffenknechte berichtet dahingehend von einer Dienstautkindigung: Gester tet ich
mein dienst auff sagen (F 107: Z. 116). Genau die Halfte der Pfaffenknechte erzihlt
von Arbeit an sich, wihrend die andere Hilfte so etwas wie Freizeit schildert. All-
gemein fallt auf, dass die Pfaffenknechte im Spiel zwar gemeinsam auftreten, sich
ihre Faulheit in den Berichten aber fast ausschlief3lich in Situationen des Allein-
seins entfaltet.

Stilistisch sind zudem jene Berichte der Pfaffenknechte von Interesse, die ein-
deutig fiktional sind. Denn durch die motivischen Beziige innerhalb des Spiels
kommt ihnen eine tiberh6hende Funktion zu: Indem sie Inhalte und Erzihlformen
moglicher Alltagsschilderungen anderer Pfaffenknechte aufgreifen, verstirken sie
deren Intensitit. Das gilt etwa fir den siebten Pfaffenknecht, der schlieff, das man
mich heim must tragen (F 107: Z. 83). Ein weiteres Stilmittel im Spiel sind rhetorische
Fragen, die zwei Pfaffenknechte am Ende ihrer Sprechpartien stellen. Gerade beim
vierten Pfaffenknecht hinterlasst das einen spezifisch kontemplativen Eindruck.
Er schildert davor seine Strategien der Arbeitsumgehung und -etleichterung, kons-
tatiert darauf aber: Dennoch thu ich schwer daran heben. | Sol mir das sein ein gutes leben?

(F 107: Z. 49-50).
Historischer Kontext

Die tatsachlichen spatmittelalterlichen Arbeitsverhaltnisse sind gerade fiir das
Nirnberg des ausgehenden 15. Jahrhunderts und im Besonderen fiir die dortigen

Bauhandwerker gut bezeugt. Fiir sie war die Arbeit »vielfach korperlich anstren-
gend, die Arbeitsintensitit aber nicht sehr hoch« (Isenmann [2012] 2014: 837).
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Denn wie im Spatmittelalter tblich, richtete sich die Lange des Arbeitstags in
Niurnberg im 15. Jahrhundert nach Sonnenauf- und -untergang, was tagliche Ar-
beitszeiten von 8 (Dezember) bis 16 (Juni) Stunden bedeutete (vgl. Fouquet 1998:
248). Die wochentliche Arbeitszeit war durch Sonn- und hiufige Feiertage be-
grenzt, sodass sich eine durchschnittliche Anzahl von fiinf wochentlichen Arbeits-
tagen ergab (vgl. Dirlmeier [1983] 2012: 75-76).

Im 14. Jahrhundert begannen sich Bedienstete als »Gesellen< zu Verbinden
zusammenzuschlieBen. Eine Funktion der Gesellenverbande war die Vertretung
arbeitspolitischer Forderungen gegentiber ihren Arbeitgebern, den Meistern (vgl.
Isenmann [2012] 2014: 843—848). Das betrat auch Arbeitszeitregelungen, zu denen
in Nirnberg die Handhabung des >blauen< bzw. »guten Montags« als freier Werktag
neben Sonn- und Feiertagen gehorte. Dieser stand sowohl mit dem gemeinsamen
Badgang und somit der Hygiene als auch sozialen Zusammenkiinften in Verbin-
dung (vgl. Isenmann [2012] 2014: 838). Letztere schrankten laut einer Niirnberger
Ratsverordnung aus dem Jahr 1550 die Arbeitsfahigkeit iber den Montag hinaus
ein, sodass sich der Rat tiber die Ausgestaltung des freien Tags durch die Gesellen
auslie3 und diesen einschrinkte (vgl. Baader 1864: 14-15).

Gleichwohl war der >blaue Montag¢ nicht fur alle ein Tag des Mufliggangs. So
ergab sich durch den dienstfreien Tag die Mé6glichkeit der Eigenarbeit und somit
zusitzlichen Einkommens (vgl. Isenmann [2012] 2014: 838). Gleiches galt fir die
Pausen wihrend des Arbeitstags (vgl. Groebner 1993: 125-127). Beides wider-
sprach allerdings arbeitsrechtlichen Verstindnissen in Bezug auf die Verpflichtun-
gen der Gesellen gegentiber den Meistern und galt als geschaftsschidigend fur die
Meisterbetriebe (vgl. Isenmann [2012] 2014: 838). Wie durch eine Ratsverordnung
auch fur das 15. Jahrhundert in Nirnberg bezeugt (vgl. Baader 1861: 171-172),
wurden deswegen im Mittelalter des Ofteren Verbote gegen das Arbeiten an Fei-
ertagen erlassen (vgl. Dirlmeier [1983] 2012: 76).

Der Niurnberger Rat, der »nahezu alle Bereiche des sozialen, 6konomischen
und sittlichen Lebens den eigenen Interessen zu unterwerfen« (Ridder 2009: 72)
versuchte, kontrollierte die Arbeitsbedingungen wie auch die dienstfreie Zeit der
Gesellen also auf vielfiltige Weise. Nun sind die Pfaffenknechte im Spiel nicht
eben Handwerksgesellen. Doch es gab in der Nurnberger Fastnachtspieltradition
mit Bauern- und Narrenfiguren Beispiele ausgeprigter Rollenstereotype, die von
ihren realen Vorbildern entkoppelt waren und Realititsverfremdung und Kritik
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an entscheidungstragenden Klassen und Institutionen ermoglichten (vgl. Spiewok
1997: 25). Zudem sind Handwerksgesellen innerhalb der besonders stark betei-
ligten Gruppe der Handwerker als Spieler der Niirnberger Fastnachtspiele bezeugt
(vgl. Simon 2003: 300).

Synthese

Davon ausgehend kann das Fastnachtspiel Die zwilf fanlen Plaffenknechte als Protest-
text im historischen Kontext gelesen werden, wobei die kithn prisentierte Faulheit
der Pfaffenknechte als Aufruf zum Streik fungiert. Derart lasst sich die vom Pre-
cursor beschriebene Ausgangssituation des Spiels deuten. Denn im Mittelalter be-
deutete Streik das »Wegziehen der Gesellen aus der Stadt« (Reininghaus 1980: 290),
sodass die zwolf in der Sonne liegenden und gemeinsam auftretenden Pfaffen-
knechte als Reprisentanten streikender Gesellen denkbar sind. Dazu passt der gat-
tungsuntypische Ort, an dem die Pfaffenknechte verweilen und an den sich der
Precursor zu Beginn des Spiels begibt.

Die von Liegen, Schlafen und Langsamkeit sowie unsachgemal3er Dienstver-
richtung geprigten Berichte von Arbeitstitigkeiten entsprechen wiederum kon-
temporiren Definitionen von Sabotage als einem Beispiel »andere[r] Mittel, mit
deren Hilfe er [der Arbeitnehmer] sich gegen schwer ertrigliche Arbeitsverhalt-
nisse wehrt« (Matthofer 1971: 169). Die betreffenden Pfatfenknechte sind bei der
Arbeit entweder positiv faul und stellen den Faulheitsgenuss tber ihre Pflichten
oder negativ faul und kommen den Anforderungen an sie nicht im notwendigen
Maf} nach. Ebenso stellt der abgebrochene Tanzschluss ein Beispiel gegltickter
Sabotage dar, die in diesem Fall allerdings nicht innerhalb des Spiels, sondern an
der Gattung vollzogen wird.

Aullerdem wird im Spiel mit der Aufkiindigung des Dienstverhiltnisses eines
Pfaftenknechts auch die fir Hans Matthofer »wichtigste Waffe des einzelnen Ar-
beitnehmers, wenn er das Mil3verhiltnis von Lohn und Arbeitsmiithe an seinem
Arbeitsplatz weder allein noch mit Hilfe anderer beseitigen kann bzw. derartige
Versuche von vornherein fur aussichtslos halt« (Matthofer 1971: 169), geschildert.
Diese Option bestand fiir Gesellen im Mittelalter, indem sie bei Unzufriedenheit

mit den Arbeitsverhiltnissen an einen neuen Meister vermittelt werden konnten

(vel. Isenmann [2012] 2014: 850).




Philipp Leind|

Bleiben noch jene Pfatfenknechte tbrig, die in ihrer arbeitsfreien Zeit entweder
im positiven Sinn der Faulheit fronen oder sich durch negative Faulheit jedwe-
den Produktivitatsanspriichen verschlie3en: Thr ausdriickliches >Blaumachen< nach
ithren eigenen Vorstellungen entspricht der Forderung der Nurnberger Gesellen
nach weniger Arbeit in Form von Arbeitszeitregelungen und widersetzt sich dabei

der Regulierung der arbeitsfreien Zeit durch den Niirnberger Rat.
Fazit

Das macht den Text zu potenzieller Protestkommunikation, die beziiglich der ein-
gangs erwihnten Glickensbedingungen bewertet werden kann. In Bezug auf die
Wahrnehmung muss festgehalten werden, dass es keine Belege fiir eine tatsichli-
che Auftuhrung von Die zwilf faulen Plaffenknechte gibt. Dieser Umstand ist fiir die
tiberlieferten Fastnachtspiele iiblich, wiewohl es durch die Ubetlieferung jeden-
talls ein Lesepublikum gibt. Dabei gilt, dass Fastnachtspiele als Lesetexte »mit der
Auffihrung im Kopf« rezipiert« (Mertens 2008: 46) wurden und werden. Insofern
gelten die folgenden Ausfithrungen sowohl fir eine mogliche Auffihrungssitua-
tion als auch fiir den Lesetext, der eine solche gedanklich evoziert.

Da das Fastnachtspiel verschiedene formale Konventionen der Gattung unter-
wandert, liegt eine Erkennung als Protest durch das Publikum nahe. Das Grund-
motiv der Faulheit, das in einem grundsatzlichen Widerspruch zur Arbeit steht,
und seine konkrete literarische Verarbeitung sprechen sodann im historischen
Kontext fiir eine inhaltliche Interpretation des Spiels als Protest fiir mehr arbeits-
freie und frei gestaltbare Zeit. Dieser richtet sich gegen den Nurnberger Rat und
beweist die Handlungstihigkeit und -méglichkeiten der Gesellen vor dem ge-
samtstadtischen Publikum. Fur die etwaige Akzeptanz eines solchen Protests gibt
es schlieBlich keine konkreten Zeugnisse, wobei gerade in Bezug auf diese Bedin-
gung die Moglichkeit gleichzeitigen Gliickens und Missgliickens bei verschiedenen
Rezipient:innen zu berticksichtigen ist (vgl. Spitzmiller & Bendl 2022: 32-33).

Der Inhalt des Spiels ist in seiner Entstehungszeit jedenfalls spezifisch relevant
und politisch aktuell. Vor dem historischen Hintergrund und mittels literarischer
Stilmittel erginzen sich die teils gegensitzlichen Faulheitskonzeptionen zu einer
vielstimmig vorgetragenen, kohdrenten Forderung. Die Pfaffenknechte treten
zudem mit ihren eigenen Schilderungen auf und bieten oftmals Identifikationspo-
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tential. Fur die Analyse des Fastnachtspiels stellt sich der interdisziplinire Ansatz
somit als besonders aufschlussreich heraus und lasst in Die gwolf faulen Pfaffen-
knechte ein Pladoyer fur mehr arbeitsfreie und frei gestaltbare Zeit erkennen, das in

seinem Entstehungskontext klar zum Protest taugte.
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