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Pflege – für immer mehr Menschen wird 
dieses Thema akut. Entweder weil sie 
selbst pflegebedürftig werden, oder 

weil sie sich als Pflegende um Angehörige 
kümmern.  „Der demografische Wandel - al-
so die Tatsache, dass unsere Gesellschaft im-
mer älter wird,  führt dazu, dass die Zahl der 
Pflegebedürftigen weiter ansteigt und par-
allel dazu verändern sich die Familienstruk-
turen. Pflege wird dadurch immer mehr zur 
öffentlichen Aufgabe – und wir stehen vor 
der klaren Herausforderung, darauf mit einer 
modernen Pflegepolitik zu reagieren”, betont 
Winfried Brumma.  

Der gesundheitspolitische Sprecher der 
SPD-Fraktion hat dabei ein klares Ziel 
vor Augen: „Wir müssen eine bedarfs-

gerechte Pflegeinfrastruktur aufbauen – um 
die Pflege in der Familie zu unterstützen, zu 
ergänzen oder – wo nötig – zu ersetzen. Und 
dabei soll den Betroffenen ein weitestgehend 
selbstbestimmtes Leben ermöglicht werden – 
auch in der Zeit der Pflegebedürftigkeit.”

Insbesondere der Unterstützung im Vorfeld 
der Pflege  – etwa durch Nachbarschafts-
hilfe, Selbsthilfe und Aufsuchende Altenar-

beit – kommt dabei eine wachsende Bedeu-
tung zu. „Wir wollen alten Menschen durch 
entsprechende Beratung und Hilfe direkt in 

ihren Wohnquartieren ein möglichst langes, 
selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier 
Wänden ermöglichen”, sagt Brumma.   

Dazu aber seien direkt vor Ort entspre-
chende, präventive und infrastruk-
turelle Angebote erforderlich: „Wir 

müssen die Quartiere in diesem Sinne stär-
ken. Denn nur ein Netz von aufeinander ab-
gestimmten Unterstützungsleistungen – von 
professionell-verbindlich bis hin zu ehrenamt-
licher und vielleicht auch nur gelegentlicher 

Alt werden in Bremen: Fraktion fordert Pflegebericht

Hilfe – trägt dazu bei, allen Menschen ein 
selbstbestimmtes Leben am Ort und im Quar-
tier ihrer Wahl zu ermöglichen.” Voraussetzung 
für die Entwicklung einer derartigen, bedarfs-
gerechten Pflegeinfrastruktur sei allerdings 
zunächst eine umfassende Bestandsaufnah-
me, sagt Brumma. 

W  elche ambulanten und stationären 
Versorgungsangebote gibt es ge-
genwärtig in den Quartieren? Wo 

und in welchen Bereichen sind Überkapa-
zitäten auszumachen, wo bislang noch ein 
Mangel? Welche Wirkung entfalten die vor-
handenen Beratungs- und Hilfsangebote 
tatsächlich? All diese Fragen soll der Senat 
in einem konkreten, detaillierten Pflegebe-
richt beantworten – so sieht es ein entspre-
chender Antrag vor, der gerade mit dem 
grünen Koalitionspartner abgestimmt wird.  

Brumma:  „Auf Grundlage dieses Be-
richts, der zeitnah vorgelegt werden 
soll,  wird eine sachgerechte öffent-

liche Debatte über das Thema Pflege erst 
möglich. Das Ziel dabei ist jetzt schon klar: Es 
geht darum alle Möglichkeiten auf Landes- 
und kommunaler Ebene zu nutzen, um den 
Pflegebereich im Sinne der Betroffenen und 
Angehörigen zu gestalten und weiterzuent-
wickeln.” (MK)

Senat soll aktuelle Situation im Land darstellen / Brumma: „Unser Ziel ist eine bedarfsgerechte Pflegeinfrastruktur”

DER ROTE BUS HAT 
FAHRT AUFGENOMMEN

Wir sehen uns . . . in Ihrer 
Nachbarschaft!   Unter die-
sem Motto tourt die SPD-
Fraktion seit April mit ihrem 
neuen Info-Mobil, dem Roten 
Bus, kreuz und quer durch 
Bremen und Bremerhaven. 
Und das Angebot wird ange-
nommen:  Viele Menschen 
nutzen vor Ort die Gelegen-
heit, sich direkt bei den Abge-
ordneten über die Arbeit der 
Fraktion zu informieren, ins 
Gespräch zu kommen - oder 
auch ihrem Ärger über The-
men, die sie bewegen,  Luft 
zu machen.   
Termine & Haltestellen:
www.spd-fraktion-bremen.de/
roter-bus

Winfried Brumma, gesundheitspolitischer Spre-
cher der SPD-Fraktion.   
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